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摘 要：为了保证出图质量，相关部门应制定劳动定额，保证设计师有足够的工作时间；地暖间距的确定要把理论计算和实践经验结合，体现相对热指标相对间距。
关键字：劳动定额；相对热指标相对间距

正 文：
一觉醒来，忽然想起点关于地暖的事，便再也无心安睡，打开笔记本，敲下这几行文字。
作为红塔地暖的老朋友，也许你会觉得这些文字似曾相识，但的确与众不同，此文异于它也。
第一点，应该给设计师应有的尊重，这体现在给他们足够的劳动定额时间和应有的报酬。
设计师的凄惨命运。如今所谓的地暖设计，无非成了体力活。有经验的设计师都知道，一般的民用建筑，地暖的基本用不用计算，间距一般300mm都够用。在我来到这个公司之前，有个安德豪特的安装公司垄断了我们设计公司的地暖设计和安装的工程。我们经理说，安德豪特的王工手下有一帮小姑娘专门画地暖，系统图由王工来画。换句话说，也就是立管的管径需要算算，有点技术含量。当我们不了解地暖的时候觉得它很神秘，总怕自己设计或安装不好会不热，实际上，当做地暖的工人一抓一大把的时候，盘地暖管甚至比安装暖气片更容易，毕竟他连管钳子都不需要。我弟弟原来在做中央空调的公司，他说他们干活基本不看图纸，间距200mm直接盘，比我牛多了！有甚者，不同管径的塑料管热熔连接的时候，连变径都省了，直接热熔对接……工人阶级的智慧真是无穷啊！当地暖设计沦为了普通的体力活，当红塔地暖这样的工程师也遭遇了一次绘制30万平米的地暖被开5千元人名币劳务费的时候，我只能自己安慰自己：下次开多少钱，给干多少活！设计行业有个2000年的设计劳动定额，10多年过去了，设计行业执行的还是那本定额，可我们相当一部分的设计师估计连10年前的待遇都达不到。就像那首歌唱的，三百六十五里路，风餐露宿……       
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我想我和很多的卑微的设计师一样，都已经沦为了出卖体力的绘图员，为了那三五千一个月的工资挣扎着，为了多出点面积拼命干活。同在一个办公室，建筑设计师一个工作日能拿三四百的提成，如果按同工同酬计算，一平米提5分钱的话，我必须完成6000㎡～8000㎡才能与其收入相当（按照图纸审查要求，我们还要完成对应的计算书）！我们甚至没时间思考，基本上去就是间距250mm、300mm，因为这项工程完了你还有下一项任务。等绩效考核的时候，算下来再怎么拼命干也比建筑师少三分之一。
鉴于此，红塔地暖觉得首要任务应该出个设计定额，保证设计师有足够的时间和良好的待遇，这样可以让我们的设计师有时间思考如何设计，才能获得更高的热舒适度。21世纪劳动力有的是，缺乏的是人才，当人才沦为体力劳动者，多少也是一种悲哀……
第二点：在保证第一点的前提下，我想我们的地暖设计需要核心技术。这些所谓的核心技术就是对已有知识和经验的积累，浓缩出的精华。
我们知道，如今的节能建筑的能耗是很小的。以唐山地区为例，居住建筑的平均热指标大概30W/㎡，公共建筑的热指标大概40W/㎡。各省市都制定了相应的节能标注，限制了建筑的能耗。相对上世界80年代，居住建筑的能耗标准是节能65%，公共建筑执行的是50%，故热指标相对较大。
让我们一起翻开新的地暖规程到附录B.1.1：此表的使用条件为：当采用导热系数为0.38W/（m•K）的PE-X管时，计算条件为加热管公称外径20mm，填充层厚度50mm，聚苯乙烯泡沫塑料绝热导热层导热系数0.041W/（m•K）、厚度为20mm，供回水温差10℃；水泥、石材或陶瓷面层热阻为0.02㎡•K/W。我们知道为了地暖温度的均匀，为了获得比较好的热舒适性，地暖间距一般不大于300mm，华北标准图集05N1-77第2.8条也有类似的规定：加热管的间距不宜大于300mm。  
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在表附录B.1.1中取间距为300mm，平均水温取在最低的35℃，室内空气温度20℃的时候，单位地面面积的向上供热量为64.6W/㎡，向下的供热量是15.6W/㎡。而我们刚才说了，唐山地区的采暖平均热指标大概是30～40W/㎡，间距300mm基本都够用。极个别出现在上墙角、顶层或底层的房间可能超过此范围，需要适当加密。
请注意，唐山地区的室外采暖设计温度是-9.2℃，在北方的寒冷地区具有一定的代表性；间距300mm基本够用的结论是在规范列表最低平均水温时得到的结论。
一般来说，只有利用工业余热、热泵的时候才会考虑这么低的运行温度。如果是由较高的市政热水置换而来的热水，一般可以高于35℃。也就是只要把平均水温提高一点，房间满盘间距300mm的盘管，节能建筑根本没有不热的情况。
都按间距300mm盘管，能满足温度达标的要求，但是这么做舒服吗？这种做法和每个房间都是按面积布置暖气片的效果是一样的。比如某种型号的散热器，土专家的使用方法是8片/10㎡。例如：某个房间5平方米，需要布置4片；某个房间10平方米，需要布置8片；某个房间20平方米，需要布置16片……
新暖规和新地暖规程都要求我们逐个房间逐项进行负荷计算。某个房间的采暖热负荷只和其外围护结构有关，包括外门、外窗、外墙、屋顶。与相邻房间的温差大于或等于5℃时，应计算通过隔墙或楼板等的传热量。与相邻房间的温差小于5℃，且通过隔墙和楼板等的传热量大于该房间热负荷的10％时，尚应计算其传热量。
都按间距300mm盘管，满足热的要求，但不会很舒服，可能最先这样的情况：房间已经达到18℃，但某些房间由于供给的热量远远超出了所需，温度继续升高继而达到热平衡：房间供热量等于房间消耗的热量，最终可能达到了23℃或者25℃。
另一方面，个别设计院根据经验设置设计出了内部间距选用表格：
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而实际上，根据规范的限制及实际工程来看，地暖盘管的间距一般都在200mm～300mm之间。进行负荷计算的意义不是来精确确定盘管间距，而是做为设计的参考。设计人员根据房间相对负荷选择相对的间距。
一般来说，同样的房间，北面的房间要比南边不盘的密些，把边的比中间的密些，顶层和首层要比中间层密些。这样似乎考虑了根据房间相对位置来选择间距的做法，但是光凭位置，是不够科学的，房间热指标的大小并非取决于房间位置，而是取决个外维围护的综合作用，需要逐项计算。
我们能不能把计算和经验结合起来呢？下面我们谈谈盘管间距。
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显然，参考了精确计算热负荷而采用的“建议间距”充分结合了理论计算和实践经验，体现了根据相对热指标的大小进行盘管的合理性，必将给业主带来更大的舒适性。而这些却是你在任何手册和规范都查不到的，需要我们自己的积累。
最后，谢谢你和红塔地暖一起学完此篇，希望您从中得到启示。如果您在工作或学习遇到什么问题，欢迎发邮件到《地暖月刊》编辑部，让我们一起探讨，共同进步。作为地暖月刊的一员，红塔地暖诚挚欢迎您的参与！

参阅资料：
《实用供热空调设计手册》（最新版上、下册）
《建筑给水排水及采暖工程施工质量验收规范》(GB50242-2002，本文简称为“水暖验规”)
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