谈谈对温控的理解——《和红塔地暖学地暖》之谈温控




摘 要：作为投身地暖行业的一名技术人员，我们都要不断的从工程实践中发现问题，解决问题。红塔地暖也在不断的学习，不断成长。本篇准备和朋友们谈点对温控的理解。
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正  文：
新暖规和新地暖规程都有关于温控的要求：
《民用建筑供暖通风与空气调节设计规范》(GB50736-2012，本文简称“新暖规”)第５.１０.１条：集中供暖的新建建筑和既有建筑节能改造必须设置热计量装置，并具备室温调控的功能。《辐射供暖供冷技术规程》( JGJ142-2012，本文简称“新地暖规程”）第３.８.１条：新建住宅热水辐射供暖系统应设置分户计量和室温调控装置。所谓的室温调控无非是在分集水器水平干管或支管上加装温控阀。
总的来说，有总体控制和分环路控制两种方案。
先说总体控制，如图。
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一般的住宅，办公室适用总体控制，这种方式适用于各个环路长度接近的系统，不能对单独房间做出调节动作。在分水器的水平干管上加装自动恒温阀。请注意，我们要安装的不是单纯的手动调节阀门，而是复杂的电热式、自力式的具有自动调节功能的阀门，或者电动阀。这些阀门通过感温机构能够感受室内温度，并根据感受的参量对阀门开度进行控制，从而达到调节室温的目的。当然，室内温度是可以设定的。如果分集水器和支管明装，一般说来可以安装一体式温控阀。请注意，如果分集水器和支管暗装，就需要安装外置式室温控制器了，因为暗装的时候，一体式温控阀感受到的是暗装箱、柜内狭小空间的温度，不能正确感受到室内的温度，就起不到调节作用了。相反，暗装集分水器箱、柜内温度一般温度较高，致使阀门开度自动变小，自然就会影响到供暖效果了。去年冬天，一个朋友反映，刚搬的楼房供暖效果不好，去现场观察时，就发现为了美观，他居然把分集水器连同温控阀一起装在了鞋柜里。温控阀的感温包感知的是鞋柜内的温度，不能正确反映室内空间做出调节动作。鞋柜温度偏高，阀门开度变小，室内温度自然就偏低了。这样安装的温控阀还不如一个普通的截止阀，手动调节阀门还不会添乱。类似的有把分集水器和温控阀安装在厨房的厨柜的，还有的在卫生间给包起来的……
再次提醒朋友们，温控阀、分集水器暗装的时候，一定要设外置感温机构，而且这个室温控制器一定要放在能正确反映室温的地方，不能被遮挡、不能被太阳直射、不能贴邻发热量发的物体……具体要求请参阅新地暖规程第3.8.5条。
下边谈谈分环路控制，这种方式适用于高级住宅、别墅、主要房间单独成环路的系统。其实就是每个环路都设一套温控阀门，有内置在集水器上的，也有在集水器外部贴邻其安装。这种做法要求每个主要房间都安装室温控制器。由房间的室温控制内的感温机构感受房间的温度，并与该房间的设定温度对比，做出相应的动作，以调节相关环路流量，从而达到控制房间温度。相对总体控制，控制相对复杂。由于需要对各个房间跑线、布置温控器，会给施工带来一定的繁琐。
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红塔地暖在此提醒朋友们，地暖及围护结构具有热惰性。不是你设好温度，室温马上就能响应。也许你晚上到家调高温度，睡着了的时候温度才上来。地暖温控可以在不同的时段设定不同的运行温度。但请记住，要提前加热，提前降温。与其说温控意义在于节能，不如说地暖温控让我们更舒适。合理适用温控装置，我们起码不会再为过热而烦恼。
规范在谈及温控的时候也谈到了分户计量。相关部门应该警惕，装了热表还按面积收费和让热表成为不热的借口两个极端现象的出现。特别是既有建筑节能改造，政府、个人都花了很多钱，到底有多少是按表收费、有多少还在按面积收费，热表成了摆设的，恐怕地方的住建局和热力公司最清楚。
红塔地暖估计可能会出现这样的状况：某家装了热表按表收费，钱没少花，供暖效果却并不好。热力公司却说，你想多用热，多花钱啊，舍不得花钱开阀门怨谁？真的不希望装了热表，却成了不热的借口！
这并非空穴来风，红塔地暖老家的新民居建筑就出现了这样的情况，一夜走了100来个电字，温度却上不来……政府搞节能，最大的受惠者是热力公司。不是吗？政府和个人花钱搞节能建设，能耗下来了，可不是还在按平米收费吗？有甚者，开着热表，按表收费，比按平米交采暖费交的还多？搞节能应该谁投资，谁收益，按表收费，不能高于按平米收费的标准；搞分户计量、分室温控，不能以降低我们草根平民的热舒适性为代价。
红塔地暖还想说，地暖是最舒适的，但不是最节能的。想节能怎么办？有办法，用风机盘管做中央空调系统。每个房间一个风机盘管，哪个房间需要采暖，打开风机一会就热了。风机盘管配合三速开关，可以选择调节供热能力的大小。您想啊，仅对一个房间供热，肯定比给每个房间都输入热量省吧？80平米的一套住宅，对一个20平米左右的一个房间供暖能量仅需其全采暖时的1/4左右。节能是做到了，但是这是以牺牲热舒适性为代价的。开着风盘的房间18度，没开着的14度，半夜上个洗手间都得穿得厚厚的……假设采暖费是20元/㎡，80㎡的采暖费大概需要1600元。让您今年省1000元采暖费，用风机盘管，您接受吗？整个采暖季大概100来天。为了每天省10来块钱，值得吗？万一家里有人感冒了，住个院恐怕就折腾回去了。我们必须承认，1000块钱，对于收入不高的人群，是个不小的数字。恐怕也只有在农村或者经济适用房、廉租房有一定的价值。当唐山的房价都涨到六七千一平米的时候，买得起楼的人有几个还交不起地暖采暖费呢？
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上面是一风机盘管的住宅参考图，热源为水源热泵。冬季通热水供暖，夏季通冷水供冷。如果仅仅冬季采暖用，风机盘管可以用，卧室用FP-3.5，客厅用个FP-5.0就够用了。
红塔地暖给老弟的农村新民居出了个地暖改风机盘管的方案，卧室用FP-3.5，标准散热量大概是2674W（中速），客厅用个FP-5.0，标准散热量大概是3810W（中速），用三个山东产便宜的风盘，1200元就差不多了。住在顶层，屋顶是坡屋顶，室内吊顶是石膏板。只要切槽跑水管就可以了。老弟自己做过管工，人工费都省了。只要少量管材、配件，还有二次局部装修的费用，整个改造下来有2000元出头就差不多了。所有的花费不过一台壁挂式分体空调的费用。（地暖改风机盘管增加噪声、耗电和风盘安装空间占地，供暖不如地暖舒适，供冷有优势，节能不一定吧，可以地暖供暖和风盘供冷。）


参阅资料：
《实用供热空调设计手册》（最新版上、下册）
《建筑给水排水及采暖工程施工质量验收规范》（GB50242-2002，本文简称为“水暖验规”）
《民用建筑供暖通风与空气调节设计规范》(GB50736-2012，本文简称“新暖规”)
《辐射供暖供冷技术规程》(JGJ142-2012，本文简称“新地暖规程”）
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